Fisica. Enfoque

Los programas de Fisica comparten parcialmente su campo de estudio con los
de Quimica y Biologia. Aunque la ensefianza se desarrolla por disciplina, el
profesor debe destacar temas que relacionan dos o mas disciplinas y los rasgos
comunes del método y del razonamiento en las ciencias naturales. De esta
manera el estudiante, al mismo tiempo que logra una formacion sistematica en
cada asignatura, adquirira gradualmente una vision global de las ciencias.

Los contenidos de los cursos de Fisica no deben presentarse poniendo énfasis
en lo tedrico y lo abstracto, pues ello provoca el rechazo de los estudiantes e
influye negativamente en su aprovechamiento. Al contrario, y sobre todo al
iniciar el estudio de un tema, se debe fomentar la observacién de fendmenos
cotidianos, la reflexion sobre ellos y la realizacidon de actividades
experimentales, dentro y fuera del laboratorio. A partir de estas acciones, se
deben introducir los conceptos y la formalizacion basicos en la formacion
disciplinaria. Esta forma de trabajo permitird un aprendizaje duradero y el
desarrollo de la creatividad y de las habilidades que son indispensables para el
estudio y la comprensién de las ciencias.

El enfoque descrito exige del maestro y del grupo un esfuerzo especial para
disefiar y realizar experimentos con un propdsito educativo claro, de modo que
el estudiante comprenda el problema con el que se relaciona el experimento, la
l6gica de éste y las conclusiones que arroja. El trabajo experimental no debe
limitarse al laboratorio escolar, también debe llevarse a cabo fuera de él,
utilizando los utensilios disponibles en cualquier localidad.

Los contenidos basicos de la asignatura estan disenados para estimular la
curiosidad y la capacidad de analisis de los estudiantes en relacion con el
funcionamiento de aparatos que forman parte de la vida diaria y que rara vez
son motivo de reflexién. Esto se aplica tanto a las maquinas simples y a sus
combinaciones, como a otras maquinas mas complejas, por ejemplo, los
motores eléctricos. De esta manera, el estudio de la fisica coadyuva a eliminar
prejuicios y actitudes negativas hacia la tecnologia y la ciencia, favoreciendo el
acercamiento paulatino de los estudiantes a la comprension de aplicaciones
mas complejas de la fisica que se desarrollan en el mundo moderno.

Propdsitos generales de la asignatura

Los cursos de Fisica tienen como propdsito estimular en los estudiantes, de
una manera concreta y poco formal desde el punto de vista de la
sistematizacién cientifica, el desarrollo de la capacidad de observacion
sistematica de los fendmenos fisicos inmediatos, tanto los de orden natural
como los que estan incorporados a la tecnologia que forma parte de su vida
cotidiana. En este sentido, el propdsito es reflexionar sobre la naturaleza del
conocimiento cientifico y sobre las formas en las que se genera, desarrolla y
aplica.



Se debe evitar la ensefianza de formulaciones rigidas de un supuesto método
cientifico, Unico e invariable y conformado por etapas sucesivas. Esta version
del método es dificilmente asimilable por los alumnos de secundaria y no
corresponde a las pautas reales que los cientificos siguen en la realizacién de
su trabajo. Es mas valioso que los alumnos tengan la visidn de que en el
conocimiento cientifico se combinan el caracter sistematico y riguroso de los
procedimientos con la flexibilidad intelectual, la capacidad de plantear las
preguntas adecuadas y la busqueda de explicaciones no convencionales.

Debe insistirse en la presentacion de la fisica como producto de la actividad
humana y no como resultado azaroso del trabajo de unos cuantos seres
excepcionales. Para ese fin, es conveniente proponer ejemplos de desarrollos
cientificos motivados por retos y problemas que surgen de la vida social y
destacar casos concretos en los que los avances cientificos son resultado del
trabajo acumulativo de muchas personas, aunque trabajen
independientemente y en lugares distantes entre si.

Con el mismo propdsito, es conveniente estudiar y discutir pasajes biograficos
de personajes importantes en la historia de la fisica, no como un recuento
enciclopédico, sino destacando las formas de razonamiento, indagacion,
experimentacion y correccion de errores que condujeron a algunos
descubrimientos o inventos relevantes.

En su parte experimental, los cursos deben propiciar el conocimiento de los
materiales y el equipo mas comun en los laboratorios escolares y de las
normas de uso y seguridad para trabajar con ellos. Para estimular la
"imaginacion experimental" es necesario que los estudiantes aprendan a
localizar las posibilidades de observacién sistematica, experimentacién,
verificacion y medicidon que existen en el entorno doméstico y el medio
circundante.

Un tema que debe tratarse en forma recurrente es la relacion entre los temas
de Fisica y la produccion, prevencion y eliminacién de procesos contaminantes.
Es importante que los estudiantes perciban la degradacion del medio ambiente
como resultado de acciones y procesos especificos que pueden controlarse y
evitarse, y no como un hecho global e irremediable. Esta sera una valiosa
aportacion a la educacion ambiental.

Organizaciéon general de los contenidos

Los contenidos de cada uno de los cursos de Fisica han sido organizados en
grandes bloques (tres en el caso del primer curso, cuatro en el segundo),
atendiendo a la secuencia y complementacion de los temas incluidos.

En el curso de Fisica I (segundo de secundaria), el bloque "Introduccién a las
propiedades fisicas y su medicién" versa sobre algunas de las magnitudes
fundamentales de la fisica (masa, longitud, area y volumen) e induce a
reflexionar sobre la importancia de medir, comparar y encontrar patrones



especificos que conduzcan a entender la necesidad de sistemas internacionales
de medicidn.

En el bloque "El movimiento de los cuerpos" se estudian los distintos tipos de
movimiento y sus representaciones graficas. Asimismo, se tratan aspectos
biograficos de algunos personajes importantes en el desarrollo conceptual y
experimental de estos temas (Galileo, Copérnico, Kepler, Newton y Einstein),
resaltando sus formas de experimentacion y las conclusiones a las que
llegaron.

El bloque "Energia" esta dedicado a la energia y a las maquinas simples. Se
resalta el principio de la conservacion de la energia y sus usos mas frecuentes
en relacién con mecanismos fisicos sencillos, como el plano inclinado, las
poleas y las palancas. Se tratan los distintos tipos de energia con ejemplos
cotidianos. Finalmente, se toca también el concepto de trabajo desde el
enfoque de la energia en fisica.

En el primer bloque del curso de Fisica II (tercer grado), denominado "Calor y
temperatura", se estudia la diferencia entre estos dos conceptos, las distintas
escalas para medir la temperatura, la transferencia de calor y algunas
aplicaciones practicas de las leyes de la termodinamica, como son las
maquinas térmicas.

En el segundo bloque, "Cuerpos sdlidos y los fluidos", se estudia la fisica de
ambos, asi como la caracterizaciéon y diferenciacion entre liquidos y gases. De
manera sencilla se desarrolla el concepto de presidn y el principio de Pascal, la
fuerza de flotacion y el principio de Arquimedes, la dindmica de fluidos y la
ecuacion de Bernoulli, todo ello presentado a través de ejemplos claros y
practicos.

En el tercer bloque, "Electricidad y magnetismo", se destacan las fuerzas
eléctricas y magnéticas, la electrostatica y magnetostatica, los motores y los
generadores eléctricos. En la ensefianza de estos temas deben sefialarse sus
aplicaciones practicas, como la radio o la television.

En el cuarto bloque los temas centrales son la optica y el sonido. En él se
estudian las caracteristicas de propagacién del sonido, el oido y la audicidn.
También se revisan las caracteristicas del movimiento ondulatorio, como son la
longitud y la frecuencia de onda. En cuanto a la 6ptica, se introducen las
nociones de radiacién electromagnética y se estudian el ojo y la vision.

Secundaria
Fisica. Programas
Segundo grado (Fisica 1)

Introduccion a las propiedades fisicas y su medicion
La vision fisica del mundo
Utilizacién de las magnitudes fundamentales de la fisica



- Masa

- Longitud

- Area y volumen

- Tiempo

- Densidad

La medida

- ¢Para qué medimos?

- La medicién como resultado de una comparacién

- Concepto de medicién

- Concepto de patrén de medida

Sistema Internacional de Unidades

- El patrén de las medidas que utilizamos, como resultado de una convencién
internacional

- Unidades fundamentales (longitud, masa y tiempo)

- Prefijos del Sistema Internacional de Medidas

- Transformacién de unidades

- Unidades derivadas (densidad)

Instrumentos de medida y medicion

- Uso practico de la medicién de objetos y hechos cotidianos

- La precision y la exactitud en la medicién como elementos para el estudio de
una ciencia

- Expresion y lectura de mediciones utilizando los patrones del Sistema
Internacional de Medidas

- Notacién cientifica

- Analisis de errores e incertidumbres

- Introduccidn a la graficacién de resultados. Interpolacion y extrapolacién

El movimiento de los cuerpos

El movimiento como cambio de lugar en funcién del tiempo

Movimiento rectilineo

- Descripcion de este movimiento

- Caracterizacion e identificacién de este movimiento a través de la
representacion grafica del cambio de posicion en el tiempo. Asociacién de una
velocidad con la inclinacion de la recta resultante, visto como una proporcion
directa

- Velocidad como consecuencia de la relacion espacio-tiempo. Utilizacion de
unidades

- Representacién de la velocidad mediante vectores

Otros movimientos

- El movimiento con aceleracién uniforme y su representacion grafica.
Representacion grafica de las variables de este movimiento

- Representacion grafica e identificacion de la caida libre. Analisis de este caso
como un movimiento del tipo de aceleracidon constante. Factores que lo
influyen

- Analisis de los experimentos de Galileo Galilei y su relevancia en el trabajo
cientifico

Fricciones, explicacion de sus consecuencias

Leyes de Newton

- Concepto de fuerza y conocimiento de sus efectos



- Fuerzas que actuan sobre los cuerpos

- Unidades de fuerza

- Las tres leyes de Newton

Energia

Energia potencial y energia cinética

- Utilizacién de las unidades de energia

- Analisis de la transformacion y la conservaciéon de la energia
Concepto de trabajo en fisica:

- Origen y uso de las unidades de trabajo

- Conocimiento de la potencia mediante ejemplos cotidianos

- Utilizacién de las unidades de potencia

Estudio de las maquinas simples en relacién con el ahorro de energia al realizar
alguna actividad y solucién de problemas al respecto

- Plano inclinado

- Palancas

- Ruedas y ejes

- Tornillo

- Combinaciones comunes de estas maquinas

Ley de gravitacion universal

- Sistema Solar

- El cosmos

- Las ideas de Copérnico, Galileo, Kepler, Newton y Einstein
Calor y temperatura

Medicion de la temperatura. El uso del termdmetro

- Diferencia entre calor y temperatura

- Concepto de equilibrio térmico

- La dilatacion de los fluidos y la construccién de termémetros
- Escalas de temperatura: Celsius, Farenheit y Kelvin, como escala
fundamental

- Puntos de fusién y de ebullicién. Factores que los modifican
- Aplicaciones de los estudios sobre el calor

La diferencia de temperaturas como motivo de transferencia de calor
- El calor como energia en transito

- Direccion del flujo del calor

- Mecanismos de trasmision del calor

Equivalente mecanico del calor

- El joule como unidad de calor

Efectos del calor sobre los cuerpos

- Relacién entre calor y elevacion de la temperatura

- El calor y las transformaciones del estado de la materia
Maquinas térmicas

- Conversién parcial del calor en trabajo

- El funcionamiento del refrigerador

Cuerpos solidos y fluidos

Caracterizacién y diferenciacién entre los cuerpos sdlidos y los fluidos
- Forma

- Rigidez y fluidez

Caracterizacion y diferenciacion entre liquidos y gases



- Volumen ocupado

- Fluidos sujetos a la influencia de una fuerza. Compresibilidad
Relacion entre fuerza, area y presion en los fluidos
- Presidn en columnas de liquidos

- Principio de Pascal

- Flotacién y principio de Arquimedes

- Concepto de vacio

Propiedades de los fluidos

- Tension superficial

- Movimiento de los cuerpos sélidos en los fluidos. Viscosidad
- Resistencia al flujo. Friccién

Electricidad y magnetismo

Los materiales y su conductividad eléctrica

- Metales y electrones

- Electrolitos e iones

- Moles de electrones y de iones

- Resistencia eléctrica y aislantes

Interaccion eléctrica

- Carga eléctrica

- Ley de Coulomb

Corriente eléctrica

- Intensidad de corriente. El ampere como unidad fundamental
- Diferencia de potencial

- Resistencia eléctrica

- Ley de Ohm

- Circuitos eléctricos

- Potencia eléctrica

Relacion entre calor y electricidad

- Ley de Joule

- Eficiencia

Magnetismo

- Imanes y polos magnéticos

- Magnetismo en la Tierra

Relacién entre electricidad y magnetismo

- Induccidn electromagnética

- Motores y generadores eléctricos

Optica y sonido

El sonido y su propagacion

- Vibraciones como fuentes de sonido

- Medios de propagacion

- Variaciones de presion en una onda de sonido

- Velocidad de propagacion

- Intensidad y sonoridad. Instrumentos musicales
- El oido y la audicion

- Efecto Doppler

Movimiento ondulatorio

- Longitud de onda y frecuencia

- Velocidad de propagacion



- Lentes y aparatos dpticos

- El ojo y la vision

Radiacion electromagnética

- Fuentes de luz. Iluminacidén. Eficiencia en la iluminacién
- Unidad fundamental de intensidad luminosa. Candela

- Luz visible. Colores

- Ondas de radio

- Radiacion infrarroja y ultravioleta



